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Пояснительная записка  

    1.1 Учебный план основного общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная 

школа № 7» на уровень основного общего образования (5-7 класс) на 2023/2024 

учебный год является нормативным документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение учебных предметов обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, на уровне 

основного общего образования. 

1.2. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют:  

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями, внесенными приказом № 371-ФЗ от 

24.09.2022 «О внесении изменений в федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31мая 

2021 года N 287 с изменениями, внесенными приказом Минпросвещения России 

от 18.07.2022 N 568 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 мая 2021 г. N 287" (Зарегистрировано в Минюсте России 17.08.2022 N 69675);  

 Федеральная образовательная программа основного общего образования 

(далее - ФОП ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 993;  

 постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.21г. «Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы САНПИН 

1.2.3685-21»; 

 Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.20г № 

28; 

 приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
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основным общеобразовательным программам- образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» с 

изменениями от 05.1.2022 № 1053.   

Содержание и структура учебного плана соответствует требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

 Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана 5-9 

кл., состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не превышает в совокупности максимальную 

величину недельной образовательной нагрузки, определенной СанПин 1.2.3685-

21: 5 кл. – 29; 6 кл. – 30 ч., 7 кл. – 32 ч.).  

Обучение осуществляется в I смену, пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

В учебный план ООП ООО школы входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 иностранные языки (иностранный язык (английский)); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России; 

 естественно-научные предметы (физика, биология); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура). 

В МБОУ ООШ № 7 языком образования является русский язык.  Изучение 

родного языка и литературы на родном языке из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ осуществляется по заявлению родителей 
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(законных представителей) несовершеннолетних.  Заявлений родителей не 

поступало.  

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся. 

За счёт части, формируемой участниками образовательных отношений,  

- в соответствии с п.27.5.2 ФОП ООО увеличено количество учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части: 

1) в 5х классах на учебный предмет «Математика» - на один час; 

 2)в 6х классах на учебный предмет «Математика» - на один час; 

 3) в 7х классах на учебные предметы «Русский язык», «Алгебра» - по одному 

часу;    

Промежуточная аттестация учащихся 5х-7х классов 

В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» освоение 

образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся. Периодичность и порядок промежуточной аттестации 

учащихся  МБОУ ООШ № 7 регламентируется Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся  МБОУ ООШ № 7.  
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5 классы 

 

Учебные предметы 

5 АБВ классы 

Обязат. 

часть 

Часть, 

формируем

ая уч-ми 

ОО 

Всего 

Русский язык и литература 

Русский язык 5 1 6 

Литература 3   3 

Иностранный язык 

Английский язык  3   3 

Математика и информатика 

Математика 5 1 6 

Общественно-научные предметы 

История  2   2 

География 1   1 

Естественно-научные предметы 

Биология 1   1 

ОДНКНР 

ОДНКНР 1  1 

Искусство 

Музыка 1   1 

Изобразительное искусство 1   1 

Технология  

Технология  2   2 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2   2 

итого 27 2 29 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка   29 
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6-е классы 

Учебные предметы 

6АБ кл. 

Обязат. 

часть 

Часть, 

формируемая 

уч-ми ОО 

Всего 

Русский язык и литература 

Русский язык 6   6 

Литература 3   3 

Иностранные языки 

Английский язык  3   3 

Математика и информатика 

Математика 5 1 6 

Общественно-научные предметы 

История  2   2 

Обществознание  1   1 

География 1  1 

Естественнонаучные предметы 

Биология 1  1 

Основы духовно- нравственной культуры народов России 

ОДНРК 1   

Искусство 

Музыка 1   1 

Изобразительное искусство 1   1 

Технология 

Технология 2   2 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2   2 

Итого: 29 1 30 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка   30 

Учебные недели   34 

Всего часов   1020 
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7 классы  

 

Учебные предметы 

7АБ 

Обязат. 

часть 

Часть, 

формируе

мая уч-ми 

ОО Всего 

Русский язык и литература 

Русский язык 4 1 5 

Литература 2   2 

Иностранные языки 

Английский язык  3   3 

Математика и информатика 

Алгебра 3 1 4 

Геометрия 2   2 

Вероятность и статистика 1  1 

Информатика 1   1 

Общественно-научные предметы 

История  2   2 

Обществознание  1   1 

География 2   2 

Естественнонаучные предметы 

Физика 2   2 

Биология 1  1 

Искусство 

Музыка 1   1 

Изобразительное искусство 1   1 

Технология 

Технология 2   2 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2   2 

Итого: 30 2 32 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка   32 

Учебные недели   34 

Всего часов   1088 
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